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VART
VANDER JAG MIG?

HUR MARKER JAG ATT
HORSELN BLIVIT SAMRE?

® anhoriga papekar att du hor daligt e svart att hora dorrklockan

e Egna hilsovardscentralen, beratta att du vill géra ett horseltest

® svarigheter att hora i telefon ® Arbetshilsovarden

e du tycker att folk mumlar

e svart att hora i folksamlingar e Skolhalsovarden

e Privata lakarstationer

ORSAKERTILL
HORSELNEDSATTNING

Det ar du som ar specialist pa din hérsel och i vilka situationer det ar viktigt
for dig att hora. Det ar vid besoket hos audionomen som du skall beratta om

e Aldersbetingad horselnedsittning
- kan vara genetisk

Otoskleros - horselbenen kan
mjukna och férbenas

Tinnitus - 6ronsus

Méniéres sjukdom - yrselattacker,
svindel, lock for orat, illamaende

Akustikusneurinom - godartad
tumor pa horselnerven

Hyperakusi - dverkanslighet for
ljud

Bullerskador - en foljd av langvarig
exponering mot buller, eller ett

resultat av ett kortvarigt, mycket
starkt ljud

e Fysisk skada - t.ex. avsaknad av

ytteréra

Medfodd, oftast arftlig
horselnedsattning

Lakemedel - kemiska dmnen som
paverkar eller skadar horseln
kallas ototoxiska. Oftast skadar de
innerdras sinnesceller. Ototoxiska
amnen kan ge horselskador som
tinnitus, horselnedsattning eller
ljudéverkanslighet.

Plotslig horselnedsattnig "sudden
deafness” - horseln férsamras
hastigt

Vaxpropp - jamforbart med att ha
en Oronpropp i 6rat

din livssituation och dina intressen. Det har for att hjalpa audionomen att
valja lamplig hérapparat just for dig.

Har du horselnedsattning pa bada 6ronen skall du ha tva hérapparater.
Detta for att behalla riktningshorseln.




HORAPPARATER

Olika tillverkare av hérapparater vilka hérapparater som delas ut i
gor likvardiga horapparater och de distriktet. Det finns olika program
har alla manga olika modeller. Den som kan sattas in pa dina horappa-
snabba tekniska utvecklingen gor att  rater t.ex. for att avskdrma onddiga
nya modeller kontinuerligt kommer ljud i en bullrig miljo, for att lindra
ut pa marknaden. Sjukvardsdistrik- tinnitus eller for att battre héra TV
ten gor upphandlingar angaende och musik.

T-SPOLE

ar en viktig funktion som boér
finnas i dina horapparater. En
T-spole ar till for att du skall
kunna hora via T-lage i utrymmen
som har en induktionsslinga. Nar
du hor via T-lage dar induktions-
slinga finns hor du inget annat an
den som talar i mikrofonen.

Pa Svenska horselférbundets
hemsida kan du se vilka horap-

parater som finns tillgangliga i
ditt distrikt, www.horsel.fi/info-
om-horsel/sjukvardsdistrikt.

BAKOM-ORAT-APPARATER

ar den vanligaste typen av hérapparat, och passar de flesta horselnedsat-
tningar. Ljudet leds fran apparaten genom en plastslang vidare till 6ron-
insatsen, som sitter placerad i horselgangen.

Tunntrad med

Sl Ti |
ang annsiang hogtalare (RIC)

OLIKA TYPER AV ORONINSATSER (ORONPROPPAR)

CROS-APPARATER ALLT | ORAT-APPARATER

ar en mojlighet for ensidigt dova. sitter i horselgangen och all teknik ar
CROS-apparater ser ut som vanliga  samlad i ett individuellt formgjutet skal.
bakom-orat-apparater.

Med CROS-apparater far ensidigt
déva majlighet att uppfatta ljud
pa den dova sidan och darmed
moijlighet till battre taluppfattning
och riktningshorsel.

REALISTISKA
FORVANTNINGAR

Var beredd pa att det kan ta lite tid Forvanta dig inte att hérappara-

att bli van vid den nya ljudbilden. terna ska ge dig "normal” horsel, i
Nar horapparaterna ar ratt installda  sa fall kommer du att bli besviken.
sa marker du snart att du uppfat- Horapparater ar sma datorer som
tar mycket mer av vad som sags ar valdigt bra pa att forstarka ljud,
omkring dig. men ingen horapparat kan reparera

skadade sinnesceller.



ANDRA
HJALPMEDEL

® Varseblivningssystem for e Kommunikator, samtals-
hemmet med dorrklocka, forstarkare. Kan anvandas med
brandvarnare, telefon och horlurar utan hérapparat.

véckarklocka. o Konferenssystem for battre

® Horlurar for TV eller for horbarhet pad moéten.
streaming direkt till hor- ® Man kan ansdka om skrivtolk-
apparaterna. ning fran FPA. Det finns en skild
e T-slinga for telefon eller for broschyr fér hur man anséker om
streaming direkt till hdrappara- skrivtolkning.
terna.
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SVENSKA
HORSELFORENINGAR

Helsingforsregionens horselforening rf  Nykarlebynejdens horselférening rf
www.helsingfors.horsel.fi www.nykarlebynejden.horsel.fi

HiA - Horselskadade i arbetslivet rf Svenska horselskadade i Vasanejden rf
www.hia.horsel.fi www.vasasvenska.horsel.fi

Horselféreningen i Karleby rf Svenska horselskadade i Aboland rf
www.karlebynejden.horsel.fi www.aboland.horsel.fi

Horselféreningen i Vastnyland rf Sydosterbottens horselférening rf
www.vastnyland.horsel.fi www.sydosterbotten.horsel.fi

Hérselféreningen i Ostnyland rf
www.ostnyland.horsel.fi
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